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Salle des arts martiaux 

Complexe sportif de la Guerche 
 

   
Stage ouvert à tous 
Gratuit pour les licenciés du département 
Pour les extérieurs :   5€  le cours  

 
 
 

 

 
Renseignements : 

 
Christian Séguillon 
  Tél : 06 07 50 65 78 

 

Younoos Issak  
Tél : 06 36 94 67 02   
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